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Semaine

5 JUILLET 
» 9 JUILLET



Programme

 Mercredi 5
 JUILLET

LE BBQ DES VACANCES
Ça y est ! Les vacances sont arrivées… pour 

fêter ça, rejoins-nous pour le traditionnel 
barbecue des vacances d’été. 

Au programme : 
smoothies, musique, blind test, jeux, 

transats… et le soleil au rendez-vous !

l
Espace jeunes 

Bain-de-
Bretagne

3
14h 

à 23h

x
2€



Samedi 8
JUILLET

FESTIVAL ONSEN DAY
Seconde édition du festival  

des cultures asiatiques organisé par  
les jeunes du territoire. 

Pour tous les fans du japon,  
des mangas, de la K-pop…

l
Salle des fêtes 

de Bain-de-
Bretagne

3
10h 

à 19h

x
Prix libre 

1€
minimum

Plus d’info
Instagram : @onsen_day . Restauration 

possible sur place

https://www.instagram.com/onsen_day/
https://www.instagram.com/onsen_day/
https://www.instagram.com/onsen_day/


Semaine

10»  13 
JUILLET



Programme

Lundi 10
JUILLET

BARBECUE GEEK
Venez fêter l’été avec un barbecue Geek.  
À l’honneur : jeux vidéos, jeux de société  

et bien d’autres !

l 
Espace jeunes 

Bain-de-
Bretagne

3 
17h  

à 23h

x
2€



Programme

Lundi 10
JUILLET 

P’TITS-RENDEZ VOUS 
Viens rencontrer les animateurs  

et profiter d’un moment de détente 

l 
Sel-de-

Bretagne

3  
14h  

à 17h

x
Gratuit



Programme

Lundi 10
JUILLET 

RANDONNÉE À CHEVAL
Venez profiter d’une vue incroyable  

de St Malo lors d’une balade à  
cheval au bord de l’eau.

l
St-Malo

3 
16h à 22h

x
20€



Programme

Mardi 11 
JUILLET

DISC-GOLF
Venez tester votre adresse  

au Disc-golf. 
Serez-vous le champion  

de cet été 2023 ?

l 
Grand-

Fougeray

3  
14h  

à 17h

x  
Gratuit



Programme

Mardi 11 
JUILLET

DÉCOUVERTE 
PHOTOGRAPHIQUE  

DES LIEUX INSOLITES DU 
TERRITOIRE

Passionné(e) de photo ou simplement 
amateur(rice) de beaux paysages ?  

Viens découvrir ton territoire !

l
Mystère ! !

3 
14h à 16h

x 
Gratuit



Programme

Mardi 11 
JUILLET

INITIATION DANSE
Viens danser sur des musiques  

endiablées au choix !  
Apprends à renouer avec ton corps,  

à le mettre en mouvement  
et fait toi plaisir ! 

l
Espace jeunes 

de Crevin

3 
14h à 
 17h

x 
Gratuit



Programme

Mercredi 12
JUILLET
KARTING

Repousse tes limites sur le bitume
et rejoins l’animation jeunesse dans une 

course infernale sur le circuit  
Les Clos d’Ahaut.

l
Lohéac

3
 14h à 17h

x
18€



Programme

Mercredi 12
JUILLET 

MULTISPORTS
Envie de bouger ? Rejoins-nous ! ! 

l
La Dominelais

3 
16h à 18h

x 
Gratuit



Programme

Mercredi 12
JUILLET 
OPEN MIC

Une instru, un micro, du talent… 
Viens lâcher un 16 et rencontrer d’autres 

jeunes rappeurs du territoire.

l
Espace jeunes 

de Poligné

3 
16h  

à 22h

x
2€



Jeudi 13 
JUILLET

AQUAPARC
Une après-midi pour se rafraîchir au milieu 

des jeux aquatiques de Nozay.

l
Nozay

3 
14h à 18h30

x
6€

Programme



Programme

Jeudi 13 
JUILLET

EXPRIME TON ART !
Viens découvrir la peinture intuitive et 
repars avec ton tableau personnalisé.

l
Espace jeunes 

de Crevin

3
14h  

à 17h

x 
Gratuit



Programme

Jeudi 13 
JUILLET 

LUDOTHÈQUE MOBILE 

Cet été, la ludothèque de l’Espace jeunes 
viens à toi. C’est le moment de venir 

rencontrer les animateurs et pourquoi pas 
de venir découvrir de nouveaux jeux.

l 
Saint-Sulpice 

des Landes

3 
14h 

à  17h

x 
Gratuit



Semaine

17»  21
JUILLET



Programme

Lundi 17
JUILLET

SORTIE ROLLER
4 roues à tes pieds  

et fonce sur le bitume ! 

l
Espace jeunes 

de Bain-de-

Bretagne

3
14h 

à 18h

x
Gratuit



Programme

Lundi 17
JUILLET 

SOIRÉE “TOP-CHEF”
Venez cuisiner vos plats préférés  

et votez pour le plus apprécié.

l
Espace jeunes 

de Bain-de-
Bretagne

3 
17h  

à 22h

x 
2€



Programme

Mardi 18 
JUILLET

DODGEBALL
Aux États-Unis,  

la balle aux prisonniers  
est un vrai sport. 
Viens essayer…

l
Crevin

3 
14h à 17h

x
Gratuit



Programme

Mardi 18 
JUILLET

BATTLE DE DANSE
Viens te confronter à d’autres danseurs sur 

ta danse préférée et mets le feu !

l
Espace jeunes 

de Crevin

3
 14h  

à 17h

x
Gratuit



Programme

Mercredi 19 
JUILLET

LUDOTHÈQUE MOBILE
Cet été, la ludothèque de l’Espace jeunes 

viens à toi. C’est le moment de venir 
rencontrer les animateurs et pourquoi pas 

de venir découvrir de nouveaux jeux.

l
Chanteloup

3 
14h à 17h

x
Gratuit



Programme

Mercredi 19 
JUILLET

QUARTIERS D’ÉTÉ
Grande fête musicale, artistes Hip Hop,  

Rap, en plein cœur de Rennes. 
Prenez le temps de respirer, c’est l’été !

l
Parc des 

Gayeulles à 
Rennes

3 
17h  

à minuit

x 
Gratuit

https://www.instagram.com/quartiersdeterennes/?hl=fr


Programme

Jeudi 20 
JUILLET

PLAGE DE LA BAULE
Juste une petite baignade à la plage.

l
La Baule

3
 11h à 18h30

x
Gratuit



Programme

Jeudi 20 
JUILLET

QUARTIERS D’ÉTÉ
Grande fête musicale, artistes Hip Hop, Rap, 

en plein cœur de Rennes. Prenez le temps de 
respirer, c’est l’été !

l
Parc des 

Gayeulles 
à Rennes

3
17h à  

minuit

x
Gratuit

https://www.instagram.com/quartiersdeterennes/?hl=fr


Programme

Vendredi 21 
JUILLET

SAGAMORE REMASTERED
Viens avec tes amis pour une battle géante. 

Fourberies et stratégies sont les maîtres 
mots du Sagamore.

l
Grand-

Fougeray

3
 14h  

à 17h

x 
Gratuit



Programme

Vendredi 21 
JUILLET 

BABY-FOOT GÉANT 
Crée une équipe, et viens te faire attacher à 

la place de joueur de Baby-foot. 

l
Espace jeunes 

de Teillay

3 
14h  

à 17h

x 
Gratuit



Semaine

24»  30
JUILLET



Programme

Lundi 24 
JUILLET

LES MACHINES DE L’ILE
Plongez d’un monde imaginaire avec cet 

incroyable aquarium mécanique que vous 
découvrirez à votre rythme.

l
Nantes

3
 10h à 17h

x
4€ 

. Pique-nique à 
prévoir ! 



Programme

Lundi 24 
JUILLET

BAR À SMOOTHIE / KARAOKÉ
On transforme l’Espace jeunes  

de Bain-de-Bretagne en un bar lounge :  
des néons partout, des cocktails, une scène… 

Et si t’es pas timide, prends le micro…

l
Espace jeunes 

de Bain-de-
Bretagne

3
 17h  

à 23h

x
2€



Programme

Mardi 25
 JUILLET

SPORT À LA COOL
Profitez du beau temps pour faire  

du sport mais pas trop ! 
Au programme, des sports “ à la cool” : 

Palet breton, Molky et bien d’autres !

l
Espace jeunes 

de Bain-de-
Bretagne

3
 14h  

à 17h

x
Gratuit



Programme

Mardi 25
 JUILLET 

ZOO BRANFÉRÉ
Viens t’ immerger dans la vie des animaux !

l
Branféré

3
10h à 17h

x
6€



Programme

Mercredi 26 
JUILLET

MULTI-SPORTS
Envie de bouger ? Rejoins-nous ! !  
Un goûter sera mis à disposition  

après l’animation.

l
Grand-

Fougeray

3 
14h à  

17h30

x
Gratuit



Programme

Mercredi 26 
JUILLET

INITIATION DANSE
Viens danser sur des musiques  

endiablées au choix ! 
Apprends à renouer avec ton corps, à le 
mettre en mouvement et fait toi plaisir ! 

l
Espace jeunes 

de Crevin

3
14h  

à 17h

x
 Gratuit



Programme

Jeudi 27 
JUILLET

Balade des remparts de  
St Malo et visite de l’aquarium

Viens profiter du beau temps pour 
découvrir à ton rythme cette belle  

ville de St-Malo. 

Au programme : Balade des Remparts, 
pique-nique, visite de l’aquarium de  

St-Malo. Joie et bonne humeur garantie !

l
St-Malo

3
10h à 18h

x
5€



Programme

Vendredi 28 
JUILLET

CINÉ DÉBAT
Viens regarder un film, donner ton avis et 

partager ton expérience.

l
Espace jeunes 

de Bain-de-
Bretagne

3 
14h à 16h

x
Gratuit



Programme

Vendredi 28 
JUILLET

OGGY ET LES CAFARDS 
VERSION BEAT BOX

Les deux champions de Beatbox- 
Loopstation SARO et Alexinho s’essayent 

au doublage et à la réinterprétation du 
cartoon culte Oggy et les cafards !

l
Parc du Berry 

à Rennes 
Villejean

3
 19h à 0h

x
 Gratuit



Semaine

31 JUILLET
»   6 AOÛT



Programme

Lundi 31
 JUILLET

BAR À SMOOTHIE
Des fruits, des fruits et du smoothie ! 

Viens prendre ton cocktail et te rafraîchir.

l
Espace jeunes 

de Bain-de-
Bretagne

3 
16h à 

22h30

x 
2€



Programme

Mardi 1er

AOÛT
SOCCER

Venez jouer au football en salle  
et montrez tous vos talents !

l
La Mézière

3
14h à 17h

x
5€



Programme

Mercredi 2 
AOÛT

ÉTINCELLES AQUATIQUES
Au Pays de La Roche aux Fées, à  
Martigné-Ferchaud, tout débute  

à la tombée de la nuit au son  
des trompes, des musiques,  

des feux d’artifices, des chorégraphies où 
les fées de l’air, de l’eau, du feu &  

de la terre se donnent rendez-vous  
sur l’étang de la Forge. 

Entraînant le public dans un autre 
monde, entre rêve et réalité où se mêlent 

imagination et tradition  
de notre belle région.

l
Martigné-
Ferchaud

3 
18h  

à 23h

x
5€



Programme

Jeudi 3 
AOÛT

LAC DE TRÉMELIN
Viens découvrir ce beau lac, profite d’un 

pique-nique au soleil et de quelques jeux.

l
Lac de 

Trémelin

3 
11h 

à 17h

x
Gratuit



Programme

Vendredi 4 
AOÛT

LASER GAME
Montre nous tes talents de gamer ! ! !

l
Vern-sur-

Seiche

3 
14h 

à 17h

x
8€



7 »   13 
AOÛT

Semaine



Programme

Lundi 7 
AOÛT

DYING COCKTAILS
Cueille tes plantes et crée ton cocktail.

l
 Bain-de-
Bretagne

3
 14h  

à 17h

x
Gratuit



Programme

Mardi 8 
AOÛT

ACCROBRANCHE
Viens t’en mettre plein les feuilles !  

Une après midi la tête en l’air,  
dans le frais des arbres.

l
Quelneuc

3 
14h à 20h

x
8€



Programme

Mercredi 9 
AOÛT

ESCAPE GAME
Envie de créer, des idées à exprimer ? 

Rejoins-nous pour réaliser un escape game.

l 
Bain-de-
Bretagne

3 
14h 

à 17h

x 
Gratuit



Programme

Jeudi 10 
AOÛT

PLAGE DE LA BAULE
Juste une petite baignade à la plage !

l
La Baule

3 
11h à 18h30

x 
Gratuit



Programme

Vendredi 11 
AOÛT

GRAND JEU
Activité grandeur nature extérieur à mi-

chemin entre le théâtre et le jeu.

l
Teillay

3 
14h à 17h

x 
Gratuit



14 »   20 
AOÛT

Semaine



Programme

Lundi 14 
AOÛT

BALADE À LA FORÊT DE 
BROCÉLIANDE

Balade et découverte de la mythique forêt 
de la Légende Arthurienne.

l
Paimpont

3
 10h à 17h

x
Gratuit 



Programme

Lundi 14 
AOÛT

JEUX DE RÔLE
Vient éclaircir le mystère des Disparus de 

Claivral. Chevalier, magicien, Humain, elfe, 
devient le héros que tu désires le temps 

d’une aventure.

l
Bain-de-
Bretagne

3
 14h  

à 18h

x
Gratuit



Programme

Mercredi 16 
AOÛT

GÉOCASH
Il existe un peu partout des géo-caches, 
ces petits trésors n’attendent que vous 

pour être découvert et pourquoi pas, nous 
aussi cacher des trésors pour de futures 

aventuriers et aventurières ! 

l
Bain-de-
Bretagne

3 
14h 

à 17h

x
Gratuit



Programme

Mercredi 16 
AOÛT

MÉDIÉVAL
Tu aimes le médiéval ou le fantastique ? 

Alors cette semaine est pour toi, jeux de 
rôle, duel à l’épée, création et d’autres 

surprises t’attendent. 
Inscris toi dès maintenant. 

l
Grand-

Fougeray

3 
14h 

à 17h

x
À définir



Programme

Jeudi 17 
AOÛT

AQUAPARC
Une après-midi pour se rafraîchir au milieu 

des jeux aquatiques de Nozay. 

l
Nozay

3 
14h à 

18h30

x
6€

. Pique-nique à 
prévoir ! 



Programme

Jeudi 17 
AOÛT

MÉDIÉVAL
Tu aimes le médiéval ou le fantastique ? 
Alors cette semaine est pour toi, Jeux de 

rôle, duel à l’épée, création et d’autres 
surprises t’attendent. 

Inscris toi dès maintenant. 

l
Tresboeuf

3 
14h  à 17h

x
À définir



Programme

Vendredi 18 
AOÛT

MÉDIÉVAL
Tu aimes le médiéval ou le fantastique ? 
Alors cette semaine est pour toi, Jeux de 

rôle, duel à l’épée, création et d’autres 
surprises t’attendent. 

Inscris toi dès maintenant. 

l
Tresboeuf

3 
14h -17h

x
À définir



Programme

Vendredi 18 
AOÛT

BAR KARAOKÉ
On transforme l’Espace jeunes de Bain-

de-Bretagne en un bar lounge : des néons 
partout, des cocktails, une scène… 

Et si t’es pas timide, prends le micro…

l
Espace jeunes 

de Bain-de-
Bretagne

3 
17h à 

22h30

x
2€



21 »   27 
AOÛT

Semaine



Programme

Lundi 21 
AOÛT

RANDONNÉE  
POINTE DU GROUIN

On part en balade à Cancale ! Enfile tes 
meilleures chaussures et rejoins-nous…

l
Cancale

3
 11-15h

x 
Gratuit



Programme

Lundi 21 
AOÛT

BLIND TEST 
Une soirée pour te tester avec tes amis !

l
Espace jeunes 

de Bain-de-
Bretagne

3 
17h  

à 22h

x 
2€



Programme

Lundi 21 
AOÛT

CRÉE TON PERSONNAGE
Prends une planche de papier, un stylo, un 
feutre, un crayon et … crée ton personnage 

de BD personnalisé.

l
Espace jeunes 

de Bain-de-
Bretagne

3 
14h 

à 17h

x
Gratuit



Programme

Mardi 22 
AOÛT

PLAGE DE LA BAULE
Viens faire trempette et profite d’un 

moment de détente entre jeunes !

l
La Baule

3 
14h à 18h

x 
Gratuit



Programme

Mardi 22 
AOÛT

GOÛTER  
“ DÉCOUVERTE DE SAVEURS”

Viens découvrir des saveurs inédites :  
yuzu, kaki et bien d’autres

l
Espace jeunes 

de Bain-de-
Bretagne

3 
14h  

à 17h

x  
2€



Programme

Mardi 22 
AOÛT
GRAFF

Viens graffer ton talent, exprime toi.

l
Théâtre de 
verdure à 

Pancé

3 
14h  

à 17h

x 
2€



Programme

Mercredi 23 
AOÛT

REPAS À THÈME
Une soirée au goût des autres… 

Mise à l’honneur d’un pays, d’une cuisine  
du monde et de sa culture. 

l
Espace jeunes 

de Bain-de-
Bretagne

3 
11h  

à 14h

x 
2€



Programme

Mercredi 23 
AOÛT

SOIRÉE DÉGUISÉE
Viens voyager dans les années 80 le temps 

d’une soirée (déguisements 80’s).

l
Espace jeunes 

de Bain-de-
Bretagne

3
 18h  

à 22h

x 
2€



Programme

Mercredi 23 
AOÛT

PLÂTRES-TOI LA FACE !
C’est parti pour un moulage sur mesure  

en plâtre de ton visage. 
Yokai, loup de bal, masque shinobi… 

À toi de choisir !

l
Espace jeunes 

de Bain-de-
Bretagne

3 
14h  

à 17h

x 
2€



Programme

Jeudi 24 
AOÛT

CANOË-KAYAK
Viens te rafraîchir au fil de l’eau…

l
Club nautique 

de Bain-de-
Bretagne

3 
14h  

à 17h

x
4€ 

Graff



Programme

Jeudi 24 
AOÛT

Graffes avec talent ou non et exprime toi.

l
Théâtre de 
verdure à 

Pancé

3 
14h  

à 17h

x
2€



Programme

Jeudi 24 
AOÛT

INITIATION DANSE
Viens danser sur des musiques endiablées ! 

Apprends à renouer avec ton corps, à le 
mettre en mouvement et fais-toi plaisir ! 

l
Espace jeunes 

de Crevin

3 
14h 

à 17h

x 
Gratuit



Programme

Vendredi 25 
AOÛT

FÊTONS LA FIN DE L’ÉTÉ !
Groupe de jeunes musiciens locaux et 

danse au programme

l
Théâtre de 
verdure à 

Pancé

3 
15h 

à 21h

x
Gratuit



Programme

Vendredi 25 
AOÛT

MÉDIÉVAL 
Tu aimes le médiéval ou le fantastique ? 

Alors cette semaine est pour toi ! Jeux de 
rôle, duel à l’épée, créations et d’autres 

surprises t’attendent. 
Inscris-toi dès maintenant.

 



Programme

Retrouve tes 
animateurs 
dans 
 ton Espace jeunes 
le plus proche.

Cela sera l’occasion 
de lancer de nouveaux 
projets pour l’année à 
venir,  
de préparer ta rentrée 
ou même simplement 
de nous rencontrer !

Du 28 août au  
1er septembre

LES VACANCES  
NE SONT PAS FINIES ! 



Espace jeunes
Bain-de-Bretagne

Espace jeunes
 Crevin

Pour organiser un départ depuis  
une autre commune, n’hésitez 

pas à contacter les animateurs.

POINT DE  
DEPART  

DES 
ANIMATIONS



Programme

Les 
animateurs

» ESPACE JEUNES DE CREVIN 
10 bis rue de la Mairie

» ESPACE JEUNES DE TEILLAY  
Placy du Bussis-Chardonney

» ESPACE JEUNES DU TERTRE  
405 rue du Tertre Gris à Poligné

» ESPACE JEUNES DE TRESBOEUF  
8 rue des Peupliers



d’Ille-et-Vilaine

Plus d'info sur bretagneportedeloire.fr

Plus d'info avec 
les animateurs
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David 
06 80 46 54 23

Kévin
06 31 31 32 94

Sandra
06 32 49 95 94

William 
06 47 00 52 97

Louis
06 44 10 61 45

https://www.bretagneportedeloire.fr/
https://www.bretagneportedeloire.fr/
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